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Un lieu de bien-être proche de la 
nature 
 
Communiqué de presse, novembre 2024 – Nichée dans un paysage pittoresque, une 
famille du sud-ouest de la Norvège a réalisé son rêve de posséder une maison à la fois 
confortable et moderne. Les matériaux naturels sélectionnés, comme les lames extra 
larges de la marque de parquet norvégienne BOEN, apportent beaucoup de chaleur à 
l’intérieur. 
 

 

  
 

 
La province de Rogaland se distingue de l’image typique de la Norvège. Là-bas, sur la 
côte sud-ouest, le terrain est plus plat que dans le reste du pays et peu touristique. La 
rude mer du Nord est toujours présente, les plages plates sont longues et la nature à 
perte de vue invite à de longues promenades à pied ou à vélo. C’est dans ce cadre 
qu’une famille a créé sa maison individuelle, harmonieusement intégrée dans la nature 
environnante. Conçue comme une maison à cour avec des toits à deux versants sans 
débord, elle dégage une impression de calme et d’ancrage dans la terre. De grandes 
baies vitrées laissent entrer la lumière nordique dans la maison, tout en ouvrant la vue 
vers la vaste campagne extérieure. Les espaces de vie accueillants sont tous organisés 
sur un seul niveau et restent donc adaptées à toutes les étapes de la vie. 
 
Un projet réussi sur toute la ligne 
Pour la conception et la réalisation de la maison, la famille a fait appel au bureau 
Arkitektkontoret Vest, qui mène à bien des constructions depuis plus de trois décennies 
dans la région de Rogaland. L’esprit architectural de l’équipe de 13 personnes est 
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toujours influencé par le paysage norvégien et l’utilisation de matières premières 
naturelles. « Nous travaillons aussi souvent que possible avec des matériaux naturels », 
explique Åshild Slettebø, directrice d’Arkitektkontoret Vest. « Ils ont une longue durée 
de vie, possèdent une âme et acquièrent un caractère particulier avec l’âge. C’est ça 
la durabilité pour nous ». L’intérieur convainc par un savant mélange de surfaces 
minimalistes en béton apparent, beaucoup de bois aux plafonds, aux murs et aux sols 
et des meubles design au style marqué et confortables. La charpente ouverte avec ses 
surfaces inclinées recouvertes de lamelles de bois est véritablement surprenante. Le 
plafond en bois atténue également l’acoustique de la pièce, renforçant le charme et 
le confort de la maison. « La famille du maître d’ouvrage a écouté nos propositions 
d’une oreille favorable », déclare Åshild Slettebø, « et le résultat est fantastique. Dans 
nos projets, nous choisissons, dans la mesure du possible, des matériaux peu nombreux, 
mais de valeur, afin de pouvoir les utiliser à divers endroits de la maison. C’est ainsi que 
l’on obtient un ensemble réussi ». Une maison tout à fait dans l’esprit du « Hyttekos » 
norvégien – une maison pour profiter ensemble, en famille et entre amis, de bons 
moments de convivialité. 
 
Planchers de haute qualité en chêne naturel 
Pour le revêtement de sol, les architectes et la famille du maître d’ouvrage ont opté 
pour les lames extra larges exclusives Chaletino de BOEN en chêne naturel. « Lorsque 
nous choisissons un plancher, il doit être beau, adapté à l’ensemble du projet et 
procurer une sensation agréable quand on marche dessus », explique Åshild Slettebø à 
propos du choix du parquet en chêne. Grâce à sa longueur de lame exceptionnelle 
de 2,75 mètres et sa largeur de 30 centimètres, ce sol en bois élégant crée une 
impression visuelle d’espace et de calme dans les pièces spacieuses. De plus, le format 
Chaletino souligne la structure et le caractère du chêne. Le parquet multi-couche 
durable est doté d’un chanfrein fin qui souligne le format particulier des lames extra 
larges.  
 
Le veinage prononcé et la texture naturelle des lames en chêne sont protégés 
durablement par la finition de surface Live Pure de BOEN. La finition ultra-mate 
augmente la résistance à la poussière, aux salissures et aux liquides, tout en préservant 
l’aspect naturel du bois. Elle permet également d’éviter l’utilisation de pigments de 
couleur sur les lames – pourtant, celles-ci ressemblent presque à des parquets traités en 
blanc et s’intègrent parfaitement au fameux style d’intérieur scandinave. 
 
Les détails font la différence 
Les plinthes de BOEN assorties au parquet complètent avec un certain sens du détail le 
design de chaque pièce. Fabriquées dans le même bois que les lames extra larges 
Chaletino, elles font paraître les pièces encore plus grandes, plus vastes. C’est 
seulement grâce aux bons détails, comme les plinthes assorties, que l’on complète 
harmonieusement un projet. 
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Données et faits 
Lieu : Province de Rogaland, Norvège 
Maîtres d’ouvrage : Privé 
Architecture : Arkitektkontoret Vest, www.arkitektkontoretvest.no 
Poseur : Geir Arne Rosvold  
Promoteur immobilier : Bjerkreim Bygg AS, www.bjerkreimbygg.no 
Parquet : 185 m2, lame extra large Chaletino, chêne naturel Live Pure de BOEN 
Photos : Anne Marthe Widvey 
Style : Boligkonsulentene 
 
St. Margrethen, novembre 2024 
Reproduction gratuite / exemplaire de justificatif souhaité 
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1 
Cette maison individuelle située dans la province norvégienne de Rogaland s’intègre harmonieusement dans 
le paysage. Photo : Anne Marthe Widvey 
 
2 
Quelques matériaux soigneusement sélectionnés créent une ambiance de bien-être paisible. Photo : Anne 
Marthe Widvey 
 
3 
La charpente ouverte a été habillée de lamelles de bois qui s’harmonisent parfaitement avec les lames extra 
larges de BOEN. Photo : Anne Marthe Widvey 
 
4 
Avec leur longueur et leur largeur exceptionnelles, les lames extra larges au format Chaletino créent une 
impression visuelle d’espace et de calme. Photo : Anne Marthe Widvey 
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